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PROGRAMM & ZEITPLAN

x X
09:00
Uhr Eroffnungsrede

Lisa Brimm & Tobias Schiegl
begriifen aller Teilnehmer

und erklaren den Ablauf und beantworten offene Fragen.

09:15 Uhr
Hofrundgang | Hengstvorstellung

mit Steve Koster & Laura Steffens
Wer sind Laura Steffens und Steve Koster? lhre Vision vom eigenen Islandpferdehof und

Einblicke in den Hofalltag inkl. Vorstellung der Deckhengste.

09:45 Uhr
Go Country ... Paso Fino vs. Isldander | Halle

Desiree Zepter

Wir haben euch zwei villig verschiedene Charakterponys mitgebracht.

Wir zeigen euch die Unterschiede zwischen einem Paso Fino & Islander.
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10:15 Uhr
Mentales Training fir Reiterinnen.
Zum Mitmachen und Nachmachen | Halle

Noreen Kldser-Eickenberg

Was bedeutet es fir mich und mein Pferd? Erfahre mehr Uber die Moglichkeiten mit Mentaltraining im Reitsport. Lerne in dem kleinen

Was ist mentales Training und wie kann ich es anwenden? .

~Mitmachworkshop” wie du innerhalb von 2 Minuten nachweislich Stresshormone senken kannst, um deinem Pferd auch im stressigen Allt
fair und neutral zu begegnen. Bring die Kommunikation mit deinem Pferd auf ein ganz neues Level, egal ob in der Freizeit oder dem '

Turniersport.

- Pferdewirtin FN Zucht und Haltung
- IPZV Trainer C
- Sport Mental Coach
- Mental Coach
- NLP Reit Coach Basic®
- Hypnose Coach
- Wingwave Coach®

www.dein-hoehenweg.de

@dein_hoehenweg

11:15 Uhr
Trainingseinblicke | Halle

Steve Koster & Laura Steffens

Trainer

Dressurmaliges Gangreiten mit 4 und 5 Gangern.

Gr) Einblicke in das tagliche Training unterschiedlicher Pferde.
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12:00 Uhr
Demonstration & Blickschule der Unterschiede
vom Vierganger & Finfganger

Julie Christiansen, Laura Steffens, Steve Kbster, Elisa Graf

- Was sind typische Unterschiede bei 4 und 5 Gangern?
- Wie erkenne ich deren Starken und Schwachen?

-Inklusive Losungsansdtzen von typischen Problemen der verschiedenen Pferdetypen.

12:45 Uhr
Masterson Method | Halle
Mit-Mach-Demo

MNadine Lohmann, MMCP

Wir zeigen Dir, wie Du ganz einfach, das Wohlbefinden und die Beziehung zu Deinem Pferd verbessern kannst.

Mit dem Pferd interaktiv Verspannungen finden und l6sen. - Follow the blink.

MEHR ERFAHREN UBER NADINE UND MMCP

14:30 Uhr
Die schockierende Wahrheit iber Zadume & Gebisse.
Der Workshop | Halle

WORKSHOP

Ilka Stehn
www klassische-reitausbildung-ilka-stehn.de

@klassisch_reiten_ilka_stehn
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15:15 Uhr
Bioresonaz - Die sanfte Methode Allergien aufzusplren | Halle

Tim Reinert

Tim ist Tierheilpraktiker und Experte flr Pferdegesundheit. Eins seiner Steckenpferde ist die Bioresonanz, die er allen

Teilnehmern in einer Hands On Demonstration naher bringen wird.

Die Bioresonanz ist eine bewahrte Methode in der alternativen Medizin Defizite zu erkennen

und langfristig zu eleminieren. Wie dies genau funktioniert und welche Erkenntnisse

wir daraus ziehen kénnen méchte Tim und uns euch in dieser Einheit zeigen.

16:15 Uhr
Islandpferdereiter goes klassische Dressur | Halle

llka Stehn & Julie Christiansen

Erste Einblicke in die klassische Dressur & Pferdetausch -

Weltmeisterin Julie Christiansen im Coaching von Trainerin llka Stehn in der hohen Kunst der Piaffe.

16:45 Uhr
Der perfekte Tolt?
Demonstration & Blickschule |[Ovalbahn

Julie Christiansen | Laura Steffens | Steve Koster | Elisa Graf

Wie sollte der perfekte Tolt aussehen?
Welche Einflisse hat das Gebaude auf den Tolt?

Tipps zum Erkennen des ,perfekten” Tolts

G Hilfestellung und Ubungen, die den Télt des Pferdes verbessern kénnen.
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17:15 Uhr
EinfUhrung in die Zuchtprifung
der Islandpferde | FIZO |Ovalbahn

Elisa Graf & Philipp Graf
Der Sinn der Zuchtprifungen im Islandpferdesport
Wie lauft eine Zuchtprifung ab?

Der eigene Antrieb des Gestlits Habichtswald zur Teilnahme an Zuchtprifungen?

Grundlagen der Islandpferdezuchtbeurteilung

www.islandpferdehof-habichtswald.de

@elisa_graf_

17:45 Uhr
Das Gebaude des Islandpferdes | FIZO | Signfikante Unterschiede
erkennen & bewerten | Blickschule | Ovalbahn

Elisa Graf, Julie Christiansen, Philipp Graf, Steve Koster, Laura Steffens

Ablauf und Bewertung des Islandpferdegebdudes in einer Zuchtprifung,

Blickschule anhand von 2 Pferden im Vergleich,.

Welche Beschlagsmaoglichkeiten hat man in einer Zuchtprifung

und kann dem Pferd durch optimalem Beschlag helfen

18:15 Uhr
Einblicke in die gerittene Zuchtprifung der Islandpferde
(inkl. Rennpass) | Notengebung & Blickschule | Ovalbahn

Elisa Graf, Julie Christiansen, Philipp Graf, Steve Koster, Laura Steffens

Ablauf und Bewertung einer gerittenen Islandpferdezuchtprifung.



Gemeinsames Grillen

Falls du noch nicht angemeldet bist denk dran dich vorher in unserem Shop anzumelden

oder im Notfall 10€ griffbereit zu haben.
Ticket Grillabend

Ticket inkl. Verpflegungspaket (ohne Grillabend)



